
友引 先負

文化の日 振替休日

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

勤労感謝の日
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今年もあと2か月！散歩や体操で寒さに負けない体つくりをめざしますp^^q

自身で作ったお菓子でアフタヌーンティー☕

ご利用相談ご見学相談などいつでもお待ちしております！

デイサービス　パーク中河原

〒183-0026　府中市南町2-5-26

TEL 042-202-0357

FAX 042-351-9909

誕生会

体操WEEK 体を作ります

27

お菓子つくり

家事手伝い「洗濯たたみ・食器拭き」

お散歩強化WEEK!


